
    
       

  ��ر �ی
 در ��ه� ا���س 
���ی�ی�
 ���راه��ره�
  

�����:  
. در ده� ه	' ا&�� ا%$ح ژ�!� � در ���ر ، ���� �� ا��ای� ����ـ� در ��
ـ	 �ـ�� ا�ـ�                  

ه+��*ـ�ر �ـ	 � ـ	���� �+ـ�دن ��
�ـ�ات و           .����� در ��
	 ��� ا�ـ�     ه+��*�ر ��  ا��ای�     
�ح�*� ���ی �    0�و ا5ـ�ا' د=�ـ>   ) حـ�ارت و ر���ـ� �ـ89�      از 5+�6 در�5  (�3!�ل �1ا

در ... ا%�ل �ـ�ی�ی� در ز���ـ� �A@یـ�،�3!�ل ��+	ری
	،� ـ	ر?��' ���	�ـ� �ـ�ر' ��	�ـ< و                  
5
� 1+6 �د �	��F و ����� ��E!� در ای�C D�ـ�?	ن ?ـ	م ��دا�ـ!� �ـ�� ا�ـ�،�3 ا�8!ـ�                    

        �86� ����ارد ح9	��� �	Fی� را  Dای ��ر ایـD  ه+�Gـ�D در �3ـ	  .�3!�ل و ��ی�ی� �+	
            '	Hن در �ـ	?���C د' از	ر،5+ع�� زی����9	ی0،�ح� ��ایط ��K!9 %�ع!� �Cورش 

   ���� ��
�ار' M� 'ح�ود��9	ی0 ���� �� ا��ای� ح9	��� ���ر �� ا�ـ�اع   . Dا ای@�
 ?ـ�م �ـ	ل �+ ـD       ا�!�س از 5+�6 ا�!�س ?��ـ	ی� �ـ�� ا�ـ� و در �ـ� �	ه
ـ	'               

�د ���ر ��	' ?@ا�!� و ح!�      ا�� ��ایط �ح�*� ا�Qات �	�*�6ب ��ی�' رو' 6+1        
  .�R6� >8	ت در ��
	 ?�دد

  
� �ن ���  ا���س 
���ی
 و !�ا�  ���ی� �

دا��� �	��Q ا�!�س ?��	ی� �� 1ـ�ا�6� �ـM!9� دارد 3ـ� در ذیـ0 �ـ� ��
ـ	 ا�ـ	ر� �ـ�                
  :��د
١- ���ح6ــ� ر�ــ� و (�ــ	� 0�Uاد،�ــD،وزن �ــ�ن،��=ع�� ���ی��ــ�ژی �:و*ــ(�) '�&ــ�

اح!+ـ	ل و=ـ�ع ا�ـ!�س در 5�5ـ� هـ	' 5ـ�ان       ...ن �ـص�ف دان و   ،���ان �����،���ا )�����
ه+��*�ر �C��� ه	' �	�Y و �5�5 ه	' ?��!� �	 وزن �	��F از یX 6�3ـ�?�م               .3+!� ا�� 

�ع+�� �!E�� F	C��Q@ی���. 
٢-            
�� دور� و �0ت 
��� و ر��.ـ) &ـس,&�� 
د�ـ	' �ـ�ن    : هـ�ا  !�ا�  �1�2

���ر ?��!� �	ی� در �ح�ود�      C١\ ٠  ^Rن �ـ�� از  .��دح�� '	� �ـ3  >8 �C٠	F ر�!D د
 ٢٨-٣٠ا�ـ!�س ?��ـ	ی� در در5ـ� ح�ار�
ـ	' �ح�*ـ� �ـ	��F از            .��گ �C��� &�اه� �ـ�    

�ـ	' زیـ	د �ـ�ی�U و=!ـ� �ـ	 ر���ـ� �ـ89� �ـ	F' هـ�ا          .در� �5	��M�!اد �d	ز �� ?�دد �?
Fزم �ـ� ذ3ـ� ا�ـ� 3ـ� یـX      .ه+�ا� ��د،&ـ9	رت ��ـE!�' را �ـ� ?6ـ� وارد �ـ� �ـ	زد             


	 در یX روزا��ای� �� 	�از یX ا��ای� ��ری��  )٣٧ � C٠	 ٣f �C٠*�ر �e	ل از (�	?
	�� د
	��D 3ـ� در اQـ�        .&*��	3!� ا�� )٢\ C٠ح!� �	   (د���� ایD �61 �3 در ا�!�س ?��	ی� 

ا��ای� ��ری�� در5ـ� حـ�ارت �حـ�ط در یـX دور� حـ�ا=�i 0ـ� روز� ا�Rـ	ق �ـ� ا�!ـ� ،             
  ����C    'ر	ز?	� F	� '	� ا�ـ!�س    ��Cا �� �3،��3 ایD ا�� در 3	ه� �1ارض        �!�ریj �	 د

ا�	 در ��ع ح	د ا�!�س ?��ـ	ی� و ا�ـ�ای� �	?
ـ	�� د�ـ	' �حـ�ط و             .?��	ی� ���Q ا��  
	
�3 &ص�%ً	 در ا�Q ا&!$ل در ��K!9 ��ق ر�ـ	�� و �
�یـ� �ـ	��
	 ا�Rـ	ق �ـ�          (�	��

 .&9	رات ��ی���' �E	ه�� �� ?�دد)ا�!�
٣- 
 .ی� �A@ی�،��ع �Cورش و ��اح� �	��
	از �6+5 ��ی�:!�ا�  ��ی�ی�
  

���
   ���&�س��78 د�6!
 ���ر در ���.�5 .� 
���ر از 5+�6 ح��ا�	ت &���Mم ه9!�� و د�ـ	' �ـ�ن &ـ�د را از ��یـ> �3!ـ�ل �ـ�&� و           

        ���3 �� K�m�� ���6*�ای�C D��?	ن �9!� یـ� �ـ�ع Cـ�ورش در یـX         .�	ز در ح� �ع�D و 

ـ�ار' ��ـK!9 ای+�ـ� ���ـE	ن           در�5 ح�ارت &	ص،��	ز �� یX ح�ا=0       M� ـ�
ا��ژ' 5

�ح�*� �	F ی	 Cـ	ی�D �ـ� و یـ	 5
ـ� ر�ـ� و ����ـ� �ـ� ا�ـ�ژ'                   دار�� '	� و در ��ا5
� �	 د
�ـ	 �	یـ� �ـ�              .�!R	و�� اح!�	ج دار��  �? Dدر ��ن �ـ�� و ایـ 	��? ����� >5���ص�ف ا��ژ' 

�� ��د.��یq� د�ع ?�دد �!6 E� 	��? Dح�ط د�ع ای� '	�  .�	 ا��ای� د
در ح	�� 1	د' د�ع ?��	' �	�� از ��&� و �	ز ��اد dـ@ای� در ���ر،�ـ� راح!ـ� از                   
��ی> ���C و �ـ� �ـ� روش �EعـEع ،�+ـ	س �ـ	 ا5ـ9	م و ا�!qـ	ل �ـ� هـ�ا' ا�ـ�اف                   
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ــK در ا��ــ	م ایــD ���ی��،ا�ــ9	ع 1ــ�وق در �	�!
ــ	' .%ــ�رت �ــ� ?�ــ�د� K9ــ��	 � Xیــ

	 �*ح�         !�	� Dن &�ن در ای	ن و ا��ای� �5ی�� �ن &ـ�ن در        �*ح	ن و ا��ای� �5ی�� 

�ـ� ?ـ�دد                rsEـ� ���C ن�� ���� 	�3 � ��	ه	C ج،ری� و	� 	ص�%&،	
!�	� D.ای  	ـ�

�ا�!D �ن از �*ح ��ن،ح�ارت از =9+!
	' ��ون Cـ� د�ـع                 M� و �5ا 	ه�C ع��uو ���A�

��ا' 3	ر�ی� رو�
	' د�ع حـ�ارت در ��ـ�ر Fزم ا�ـ� د�ـ	' �حـ�ط و هـ�ا'              .�� ?�دد 
3 ����C اف��  .+!� از در�5 ح�ارت ��ن �	��ا

�� ��د             ���ح�ط �	F �	��،ایD �8	دل ح�ار�� ��d 3	ر� '	��ـ	 ��5ـ�    .در ��ای*� �3 د
 ��qان �dد �1ق در ���ر،د�ع ح�ارت در ایD ��ایط از ��ی> �� �ـ� زدن ا��ـ	م ?��!ـ�                  ��

در ایD ح	�ـ� �i	�Gـ� هـ�ا' ��Rـ9� ر���ـ�            .�	 د�ع ح�ارت از ��ی> ���s8 %�رت ?��د       
��ـ	��ایD در �ـ	��
	ی� 3ـ� از        .�	Fی� دا�!� �	��،3	ر�ی� ایـD روش �حـ�ود �ـ� �ـ�د           

&�X ����3 ه	' ��� ��ا' ��د �3دن هـ�ا ا�ـ!R	د� �ـ� �ـ�د،�	ی� ایـD � !ـ� در �mـ�                      
  .حR^ ?�دد% ٧٠?��!� ��د و ر���� �89� ه�ا' �	�D در �*ح� C	ی�D �� از 

�ح�ط ���1 �� �� زدن ا��ای�         '	��ع�اد �ـ�Rس در �ـ� �ـ� زدن    ( �� ی	���	 �	F ر�!D د
�ـ� �ـ� زدن �ـ�یع �ـ8<         .) ��ا�� ح	�ـ� ا�ـ!�اح� در �C�ـ�� �	�ـ�          ١٠�� ��ا�� �	 ح�ود     

ا�ـ�ای� �عـ�اد �ـ�Rس      .&M!9� �C��� و 3	ه� =�رت در �	ز��?� �ـ	 ?��ـ	 �ـ� �ـ�د              
��5< ا��ای� د�ع  ٢ CO ا��ای�،PH ه�	=< �ن 3	ع!� &�ن و �� 	��ز ��9R� ��� و 

�ـ	ی�،  )!C	��K و ��R9 و ا��ای� �*ح �63 &�ن �E	ه�� �� ?�دد    �? ��� ��و �	 ادا
  .�C��� ��sاه� ��ا��9 در�5 ح�ارت ���� را �3!�ل ��3 و �6} &�اه� ��

  
  ::س�رات &�0
 از ا���س 
���ی
 در ���ر

 �R6!s�  :�m	ه� �� ی	���1ا=< ?��	زد?� در ?�6 �� ا� 	ل 
 .و �!ع	=< �ن ا�� وزن �� در5	ت �s!6} 3	ه� �ص�ف دان -
 .ا��ای� �uی< ��8یd 0@ای� -
- �!E�� ���i 	� ' �8 !� و	ه ��F �����. 
ا�!�س ?��	ی� در دور� �Cورش در ��ـ�ر �M+sـ@ار و �	در،��5ـ< 1ـ�م د�ـ!�	�� �ـ�                    -

 .وزن �*�6ب و ��وز �E $�� در ز�	ن ����� &�اه� ��
��غ3	ه� �s!ص - Ks� ی� در������� 	� �. 
- {6!s���غ �� در5	ت  Ks� �!��C ��R�3 ه�	3. 
��غ و ه+��*�ر 3	ه� وزن �� ا��از� در �ن - Ks� از���ه� ا	3. 

ـ	' �	�ـ	رور و �ـ�گ و ��ـ�               (ا�� ���ان �5�5 در�ور'      -d�� Kـs� ا�*� ا��ای� �ع�اد��

 .و 3	ه� ��R�3 �5�5 ه	 و ��ا�	ی� ز��� �	��ن ��
	)زودرس ���5�
 .�R6	ت �s!ص� �	 ��ی� -
 .ا��ای� ح9	��� �C��� و 3	ه� �q	و��،&ص�%	 ��89 �� ��+	ری
	' �	یع -
- K9��	� ��	3 ا��ای�. 
  


 د@ی  ا6) ��?�) '���� �<= ��غ در ه�ا� 
�م:�.  
  
  .3	ه� K�963 دری	�!�،����0 3	ه� �ص�ف d@ا - ١
ا�� �ـ	ز 5ـ@ب ا�ـ!E�     �s �0 ���3	ت K�963 در ��C ��d!� �ـ	ز،�!ع	=<   �1م - ٢

 K�963)�+�	R9��}!��� ه��)و در �!�	دری K�963 ه�	از 3 ��	�. 

	' �85ا��    (ر=	�� ��D ��63 و رحK ��ا' 5@ب ی�ن �� ���3	ت          - ٣+9��	 �ی � از 

 ). &�ن،د�ع ی�ن �� ���3	ت از ��ی> ��63 ه	����PHن ��ا' حR^ �ع	دل 

	' دا&6� از 5+�6 اوی�ا�3 - \� .3	ه� �5ی	ن &�ن در ا��ا
f - � ه� =�رت	3 D�� .�� ��م �ع	ل �ن D3ِ�ن ��ا' ��8ی0 وی!	
 .3	ه� =�رت ��!� ا��� �� �ر��X ���ط �C��� در &$ل ��� ?��	ی� - �
٧ - Kراز در رح��
�� X�����3 ���	ه� �+��3 �ع	3. 
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راه��ره�� ��ی�ی�
 �C.  ا&Bـ�م 7Aـ) �ـ�ه� :ـس�رات &�0ـ
 از ا�ـ��س          
 

���ی  

DEا (GE��  
���dار'   -١ D�	� ی� :اح�اث	� D�	�            ع�ض� در �H	' �	ز اح�اث ��د و در D�1 ح	ل در 


	 �	ی� �ـ�ر' �ع�8ـ� ?ـ�دد 3ـ� 5
ـ� �ـ	د �ـ� �ـ+�                   .وزش ��ی� �	د �8	��   ��	� �
5
   ��	� 	
��	� �����ح�ر .      	
��	�< �ـ�D �ـ	�� �6%	� D!ا��
M�)      	
�	%ـ�6 �ـ�D �ـ	��

��	� �!+3 	
  .��ا' �5ی	ن ه�ا �uور' ا��)�8	ی� از �1ض �	��
٢-   '	H� زم ا��F              Dـ�� ا��اف �	��
	 �	 ?�	ه	ن ��3	� �����C ��د،�� ایD د��0 �3 ز

��3 ��  .��ون ���C ?�	ه� ?��	' ��E!�' را �� درون �	��
	 ه�ای� و �	ز�	ب 
5
� �65?��' از              -٣ 	
��	� {q� �8� ���� ��C �+9� >�	�� در �D!��? �m ا��از� 

D�	� 0&ذ �ن �� دا�R� ب و	ر ��!�� K�q!9� �sC.  
\-
ه+��*�ر �	یـ� �	� �هـ	 و   .�� ���ان 3	�� 1	ی> ���' ?�دد    )دی�ار ،�q} و 3}   (	  �	��

              Kی�	+ـ�ـ� �	Rح 	ـ�ح!ـ� در %ـ�رت ا� ـ	ن       .���� ه	' �ب را �����6 �ص< �ـ	ی8	ن از ?�
�� ��د ��sن ا%6� �ب هK 1	ی> ���' ��د ��%��.  

f-             ه	3ـ �
��ع س 5،����3 ��R� 	ی �������
	 �	 ر�� �����	� {q� +�دن� ��ر  �
از د�ـ	' �ـ	�D    در5ـ�  ٨ -�٣	 ایD روش �� ��ان �	 حـ�ود        .5@ب ��ر و ا��ای� �	ز�	ب �ن     

�ـ�   .��
	 ا� 	ل �ن ا&!$ل در ?ـ�م �+ـ�دن �ـ	�D در �ـص0 ���	�ـ�       .3	�� Dای��	ـ��
  .��ان ���R ��ی� �	م و دی�اره	 �	 �ب �هX را 5	ی�MیD ر�� ����' �+�د

�-          	� �Qـ���� ��ا��  Kه 	
�ـ�  (�ـ� و �ـ8< 3ـ	ه� د�ـ	' �ـ	�D          �ب C	�� �	م �	��
���ان  f �5ـ�د             ) در� ���ـ�ب �+ـ�دن �ـ9!�،��. ،��ون ا��ای� ر���ـ� دا&ـ0 �ـ	�D و 

�!��A ا�� 	�  .��ا%0 ز�	�� �ب C	�� �9!� �� ��ت ?�
  
  �I�7Bات ��GE ) ب
ــ	ن هــ�ا در    -١ ــ�ر،��اهK �+ــ�دن �5ی ��ــ�وز ?��ــ	زد?� در  �ــ9��6 در ز�ــ	ن � Dــ�ی!+
� 

��	
���ان ورود' هـ�ا و �ـ�ان 5	��ـ	ی� �ن در       �عـ�اد و =ـ�رت    .�	��،D�	در �ـ 	هـ Dـ� 
���ان ورود' ه�ا و ��ان 5	��	ی� �ن در �	�D �	ی� �!�	�< �	 ��ـC K!9ـ�ورش                ،D�	�

از �ـ�ان   % ٠\و�5د ?�د و 8d	ر زی	د در ح�ا�� �D ه	،�� ��ا�� �ـ	 حـ�ود               .��اح� ��د 
،�
�ی� ���ـ> در %ـ�ر�� ح	%ـ0 �ـ�             .��K!9 � 	ه� �6��� K!9�� ـ�دد 3ـ� هـ�ا     در?


ـ� �ـ� ��ـK!9 &�ـX ��3ـ�� �ـ� �	�ـ�                      ��%��ً	 از ��ی> ورود' ه	' �� �	�D 3ـ� 
�D ��ی�.%�رت ?��د+*�  .��	��ایD از �9!� ��دن درزه	 و ����C ه	' 5	�8� 

���ان �E	ر و =�رت �ـ�          در -٢،D�	� ش در	C �� ����3 X�& K!9�� د� از	R!رت ا��%

	 و =*� ذرات �ب و �1م i � 3ـ�دن ��
ـ	 �	یـ� ��ر�ـ� �ـ�د        �	C. ب و 1ـ�م  =*ـ� ذرات� 

�� ـ�ون ��	�ـ<     ١f -١٠=*� ذرات ����ـ�' در حـ�ود        .��د ����ر �	ی� 
	i � �3دن ��   
�ـ��9 �ـ�    .��د�،�	 �� راح!� ���s8 ��� و ر���� �	=�+	��� �	�D را �� ح�ا=0 ���ـ	��             


	 �	ی� در �ح0 ورود ه�ا �� �	�D �	�� و در ��ـK!9 هـ	' �ـ��6� �
!ـ� ا�ـ� در             �	C
��ل �	�D و �	 ��ا0% ��	�< =�ار داد� ��د.  


	 در �	�D و ا�+��	ن از %ـح� 1+6 ـ�د ��
ـ	               �3!�ل   -٣��� ����در �mـ�   .د�	��j و ر

	 3	�ـ!� �ـ� �ـ�د              ��� ����
	' �	F از د=� ر!���ه+��*ـ�ر در   .دا�!� �	��� در ر

��ای*� �3 ه�ا �	 ��1!� ��	�< در ��ل �	�D در �5ی	ن ا�ـ�،در�5 ح�ار�ـ� 3ـ�                 
.  3+!� از د�	ی� ا�� �3 د�	�� j�E	ن �� دهـ�       �C��� اح9	س �� �+	ی� ��i در�5     

�� � یX ��< �ـ	F رو�ـ�� د�ـ	 و5ـ�د دا�ـ!� �	�ـ�،�� C	�ـ
	 R3	یـ� � ـ�د�،                     -\	Mه�  
��	��ایD از ا�{�' �ب رو' �C��?	ن ا�!R	د� ���3 و�� از &ـ�س �ـ�ن �ـ9!� 65ـ�?��'            

  .�+	ی��
f-            �� XE& د و�� '	
�H	E�� '!�' ��	ز % ٢٠ ���ر در �	ه
	' ?�م ��89 �� �	ه

در �ـ�ل �	�ـ9!	ن     % ١f -3٢٠	ه� ��اK3 ?6ـ� در واحـ� �ـ*ح،ح�ا=0 �ـ� ��ـ�ان              (دار��
  .)��9	ر X+3 ����3 ا��

��ب در �5�5 ه	' ?��ـ!� و 5+ـع �ور' و                  -����� �9!� و ح@ف �9!� 	su ه�	3 
�	��3 ��	�  .ح@ف �3د زی� =Rس ه	 در �	��
	' �M+s@ار �	 ��ا%0 ز
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�� ژ��ا��ر اu*�ار' ��ا' ���dار' و ��ویس �ن =08 از ��وع �ص0 ?��ـ	 uـ�ور'                 -٧� 
  .ا��

  
  �ب و دان)ج
�ح�ط،�ص�ف �ب در ��ـ�ر ا�ـ�ای� �ـ� ی	�ـ�              -١ '	��ـ�       . �	 ا��ای� د Xـص�ف �ب &�ـ�

ا�!ـ�ا' وا3ـ�� �ـ�    �C��� �ـ	 ?��ـ	 را �ـ�9یع و C	�ـ� ��Rـ� �C�ـ�� را در                ��ا�� �	ز?	ر'   
ا��ای� �ع�اد ���sری
	 هK در ���C >�d��?	ن �� �����ن �ب �ـ��Q            .ا�!�س 3	ه� ده�  

��اوم ���s�� K!9ر' �� C	ی� D��M دا�ـ!D د�ـ	' �ب 3+ـX �+ـ�د� و                 .ا�� '�E!�
از ���ـ� ایـD 1+ـ0 �ـ	�ع ر�ـ� 865ـX و � �eـ�                .�+	ی0 ��ا' �����ن �ب زی	د �� �ـ�د       

�� ?�دد   	
�C��� �� �ب،از ���sری
	' �	ودا��     ��	�!�   د�!����
!� ا�� ��ا'    .�� �و�
�ـ�ا'  .�	 1+> 3	�� ا�!R	د� ��د �	 �C��� �!�ا�ـ� �ـ	ج و ریـ� &ـ�د را در �ن &�ـX �3ـ�                     

���ر �� ��ان از ی� ا�!R	د� �+�د��د �+�دن �ب  �����	��.  
 �	 ا��ژ' �ـ	��F   �	 ���5 �� 3	ه� �ص�ف دان در �ص0 ?��	،ا�!R	د� از ���5 �!�اK3 و          -٢

  ��	� �� >�	��.       ،D���� ��ان ��ا' �	��D ا��ژ' �	 ح� ��	ز ��	' ���3ه��رات و Cـ�و� 
�� ��3،ا�!R	د� �+�د     از   ����� '�!+3 X����	!��ـ� ایـD ����ـ< حـ�ارت     .��i� �3 ا��ژ' 

  ��	!� در%ـ�   ٠/f(���5 ه	' �	 در%� �Cو���D 3+!�     .��	ی��K9 ���5 3	ه� ��     �	�� از 
�ـ�ون  )�!����D و ��ـ�یD  (و �	F�س ��� �	 ا���ه	' ����� �uور'      )C	ی�D �� از ح� �ع+�ل    

       ��3 ����ـ�ان  �6C �+ـ�دن دان هـK در ا�ـ�ای�          .�	��Q �� �����،ا�!�س ?��	ی� را �3!�ل 
��3 X+3 'ح�ود 	ص�ف دان ��  .ا���� 

%ـ�رت  )او��� %8ح و ی	 اوا&� �< �	1	ت  (  �
!� ا�� ��زیع دان در �	1	ت &�X روز        -٣
�qـ�ار          &�ردن  Cس از    �	�1   � �	   \�!	���� �  ح�ارت  (?��د Dی�!Eـ� ��ـ� �ـ@ایd و1ـ��

&	�� ��دن د�!M	� ?�ارش در ��ل �	1	ت ?�م �� 3	ه� �!	����ـK9         ).&�د �� ر��  
  .C	ی� و 3	ه� د�	' ��ن X+3 &�اه� �+�د

6
	' d@ای�  ��&�  ا�!R	د� از  -\+ �) D�� ) E  وی!ـ	��D و ��&ـ� ��ا=ـع   Cاز 5+�6 وی!	
 ��3 ��6
ـ	' وی!ـ	���� را ه+ـ�ا� �ب در      .ا�!�س ?��	ی� را �3!�ل + �ا�8!� �ـ� �ـ�ان 

�ص�ف وی!ـ	��D  .ا&!�	ر ���ر =�ار داد C        ـ�ب ا�ـ!�سs�در ��ـ�ر ���ـ�،در 3ـ	ه� اQـ�ات 
��غ و �R�3ـ� ��Cـ!� در ��dـ	ن �ـ	در و ����ـ� ا�ـ{�م در                       Ks� ����� ان����	ی� رو' �?

   ��	� �� �Q�� 	

ـ	' �M+sـ@ار � ـ          .&�و�d��� ه+��*�ر در ز�	ن ا�!�س ?��ـ	ی� ��ـ	ز 
  D��ا��ای� �� ی	�� �3 ا��ودن � +ـ0 ایـD وی!ـ	��D �ـ� �5ـ�� �ـ� ��ا�ـ� ��Rـ�                      3Dوی!	

��	�.��	� �Q��  .اu	�� �+�دن ��&� ?�	ه	ن �� ���5 �� ��ا�� 
f-   ی� �ع�ی0 ��د     �*ح	ن ��� '	
���ی� ا� !�و��!
	 در �ب ��	����� از اQـ�ات        .ا� !�و��!

�63یـ� C!	�ـ�K از 5+6ـ� ا� !�و��!
ـ	' ��	�ـ< �ـ�           .��ء ا�!�س ?��ـ	ی� �ـ� 3	هـ�       
�ح�*ـ� �ـ	F              ��	ز 5�5 .�	�� '	
�ـ���0  (� ه	' در ح	ل ر�� �� !C	��K،در در�5 ح�ار�

و ن  ��ـ� هـ	' �63ـ�' 5
ـ� حRـ^ یـ�ن ه�ـ�روژ             �8	د�� ی�ن ه��روژن و C!	�ـ�K ���ـط �        
5
ـ�     .ا��ای� �� ی	��  )&�ن �PHع	دل   Kـ��	!C ز	��رد ��در ��ایط ��� ?��	ی� ��qار 

��غ در ���ر �M+s@ار هK ا��ای� �� ی	�ـ�             Ks� �!��C ��R�3 ^R.ح      �ـ���mـ�ر  Dـ�ی�
��ـ�ر ا�ـ!R	د� �+ـ�د                �����ایـD ا�ـ� �ـ8< ا�ـ�ای�        .��ان از �63یـ� C!	�ـ�K در �ب ��ـ	

� �ـ�د در ایـD �ـ�ایط ه+ـ�ا� �ب در         از ��8�3	�� �3 ��%ـ�� � ـ     .�ص�ف �ب ��� �� ��د    
     � Dا��،�� ایـ Kت ��ی	���3 �ر =�ار ?��د،�������ـ< از ی *ـ�ف ��8ـع ��	�ـ8�     ا&!�	ر 

و از ���ـ� �ـ�یK را   �ـ� ?ـ�دد   �ـ	��D  &ـ�ن    PH و حR^ �ع	دل     ��
	' �� ���3	ت  ��ا' ی 
��d ــص�رت � K�q!9ــ�ــ�ر =ــ�ار �ــ�        ��ــ�دار در ا&!�ــ	ر  ــ	�ع 63 ��ــ!R	د� از  ــ	' ا� و ��

�q	دی� اu	�� �63 در ���5 ���ر �M+sـ@ار �ـ8< ا&ـ!$ل در �ه ـ� �ـ�ن ��Cـ!�                 (ده�
��3 ����غ ��� و ا�Qات زی	�8	ر ��� ?��	ی� را ��Eی�  Ks�(.  

 ��ا' ���ر �M+s@ار در �	ه
	' ?�م �	ل �	ی� ���ا�� K�963 اu	�� �ـص�رت %ـ�ف                -�
         K�963ـ 	ـ� �ـ�د �ـ!��? �m� ذرات،در ���5 در >�	��&�د ��� ی	 ��� �هX �	 ا��از� 

�C 0� E� ن	���3��رد��	ز در ز D��  .�!� را �	
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�$س در &�را� �ـ� ��ا�ـ� &ـ�ش &ـ�را3� و �ـص�ف دان را �
8ـ�د              % f �	   ٣ ا��ودن   -٧
��8ع !C	��K ��ا' �3!ـ�ل �ـE	�� هـ	' ا�ـ!�س ?��ـ	ی� ا�ـ!R	د�             Xو �ع��ان ی �Es�

  .��د
  

 �Kدی 

 از &��ت ��ی�ی�:�.  

ـ	ر ?��ـ	 �8	�ـ� و =�+ـ�                    -١�در ���ر �M+s@ار در ��ای*� �3 ا=�ام ��ی�ی!� =	در �� 


ـ	 ح!ـ� ا?ـ� 5ـ�ان �	�ـ��،�	ی� �ـ�رد ��5ـ� =ـ�ار                    �� '�� X���،��	� Dی�	C Kغ ه�� Ks�
  .��qان ����� در ایD دور�،در �ی��� �85ان &�اه� ��.?��د

٢-    	�از ا=ـ�ا�	ت �ـ�ی�ی!�     .�را�� �C��� را �ـ� هـK ����ـ�        )�
� و 1ص�  (  در �	1	ت اوج ?�
 0�8=،���i ���ن���	ت و ،وا��93F	q!�0 و اq�...ت ?�م %�رت ?��د	1	ی� در �	8�.  

ــ�        -٣ ــ	ز ��د،ر�ـ ــE 0 �ـ ــ� �ـ ــ� ��ا�ـ ــ	ل �ـ ــ�م �ـ ــ	' ?ـ ــ� در �	ه
ـ ــ� ا' 3ـ � !ـ
��	
�ـ�            .3{  '�!E�6 ��ت ��ـ�9�،��	� F	� ه�ا �89� �����sص�ص ز�	�� � ر

ــ� ــ�ا  .ی	� !�5
ــ� ��ر�ــ�  Dــ ــ� ای ــ	  � ــ	ن ا�8 �ــ� حــ�ا=0 ر�ــ	��ن ز ــ	ر دان،� ردار' �� ا�8
�ـ�ب          ده�  دان،�	زر�� ���< و�	یd 0ـ@ا    ���ـ�ا' ا�+��ـ	ن از �ـ	ز?� و 1ـ�م �ـ9	د و 

    ��	� ��
�ار��� در ایD  =	رچ �uه+��*�ر ا�!R	د� از ��اد   .��دن دان Fزم M� ذب و	5 	ی 
��	� ����ارد �uور' .  

  

 در ��ه��7 
�م�0�
�� &��� در ه��Kم .�ر
��� ���ر L  

  . �	�1 =08 از �	ر?��'\=*ع دان ح�ا=0  - ١
در از از ا�!q	ل �C��� �� دا&0 3	���ن �qـ�ار زیـ	د' �ب �ـ�د حـ	و' دو ?ـ�م                    =08   - ٢

 ?�م در ��!� �ـ�یK �	�ـ�9$ت        ٠/fو   C ?�م در ��!� وی!	��D      ٠/f،ا� !�و�����!�  
 .در ا&!�	ر ��
	 =�ار ده��

�ب رو' �C��?	ن =08 از �	ر?��' و � �ار ایـD 1+ـ0 در ح+ـ0 و �qـ0 هـ	'        ا�{�'   - ٣
��ت ��F��. 

 .و ا�!q	ل ���ر در �	1	ت &�X و ���5ح	 �<�	ر?��'  - \
  

               

 رو��70 &�یG .�ا� ��ز
�ر &�8دن ���ر .ـ� درAـ� ح�ار�7ـ�� �1�2ـ:�.
@�.  
ــIان    -١ ــ� �� . 
�ــ�دن د�ــ�� A�Aــ� �ــ ــ�@ . ــ�&
 ٣ در �Kاد درAــ� �ــ�&��١.  روز '�ی

���ان �5�5 در �ور'،�8< ا�ـ�ای� �ح+ـ0 5�5ـ�                :ا&��.����ن �� ��Q	� 1+0 ��ون Dای
�� ?�دد F	� '	
  .ه	 در ��ا�� در�5 ح�ار�

٢-     ���
1	دت دادن �5�5 ه	' ?��!� �� د�	ه	' �	F در &ـ$ل       : !�دت دادن ���ر .� 
�	 را در ��احC 0	ی	�� دور� �Cورش یع�� ز�	�� ـ�              �? �� ��روزه	' ا�!�ای� ز��?�،�q	و

�� ��د        F	�،��	ر� ���q	و�ـ� را �ـ�      ا�8!� ایـD ا�ـ�ای�    .ا�!�س ?��	ی� 1+$ ���< 
��رد ��	ز از ��	�ع ذ&��� ��� ��89 �� ده�� و را���	ن                 �3�6? D���	ز?	ر' ���ر و �	


	ی�  �  �����   	q� و   	�5�5 ه           �Eـs� �ـ���ت ��� ?��ـ	ی� �
8ـ�د  ��ا�ـ�ای�  (را در 
�ح�ط �5�5 ه	       '	� در� �5	��M�!اد �ـ� ����ـ< در �ـ�ل هR!ـ�            ٣٣،٣٠،�٣f	  ��ری�� د

  ).ه	' اول،دوم،��م �Cورش
�5�5 هـ	' ?��ـ!� �	=ـ� Cـ� در �ـ�ایط �ح�*ـ� ?ـ�م در              حPف '��0 و '�ورش      -٣

���Q ا��حR^ و �q	 �C��?	ن  �!��?.  
  '�ی�ن                                                                                                    
 K�m��:�� �و��= �
   د3!� ا�
   
  
  
  
  

�3�� ٠٩١١١٧١٨٨٦٢: ه+�ا����� ����	��� : �R6 س– ������������ :�DR6: �+	ر� �+	س �	 
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